
 

 
 
 
 

ΕΝΔΥΣΗ 

 

Οι αθλητές είναι υποχρεωτικό να φοράνε ολοκληρωμένη δερμάτινη φόρμα με πρόσθετο δέρμα και 

αφρώδες υλικό σε καίρια σημεία επαφής, γόνατα, αγκώνες, ώμους, γοφούς και να συμμορφώνονται 

με την οδηγία EN1621-1:2012. 

 

Οι αθλητές πρέπει να φοράνε δερμάτινα γάντια και μπότες, που μαζί με τη φόρμα 

παρέχουν πλήρη κάλυψη από το λαιμό και κάτω. 

 

Υποκατάστατα του δέρματος επιτρέπεται να χρησιμοποιηθούν, αρκεί να ελεγχθούν από τον Τεχνικό 

υπεύθυνο. 

 

Η χρήση προστατευτικών για θώρακα και πλάτη είναι υποχρεωτική και θα πρέπει να έχουν 

σήμανση και να συμμορφώνονται με τις παρακάτω οδηγίες: 

 

a) Η προστασία πλάτης EN1621-2, CB (“central back”) or FB 

(“full back”) Level 1 or 2. 

b) Η προστασία στήθους/θώρακα θα πρέπει να είναι: 

a) “Full chest protectors” (προστατευτικό σε ένα κομμάτι) 

και “Divided chest protectors” (προστατευτικό που αποτελείται από δύο μισά). 

Όλοι οι τύποι προστασίας θώρακα θα πρέπει να καλύπτουν κατά το ελάχιστο, περιοχή όχι 

μικρότερη από 230cm² 

b) Επιτρέπονται μόνο προστατευτικά και σε συμμόρφωση με την οδηγία prEN 1621-3 

(level 1 or 2). 
 


